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      2.2.CURSOS, OPOSICIONES Y CONCURSOS

   CONSEJERÍA DE PRESIDENCIA Y JUSTICIA

   CVE-2019-3750   Orden PRE/28/2019, de 24 de abril, por la que se hacen públicos 
los programas de las pruebas selectivas para el ingreso, mediante 
oposición libre, en los Subgrupos A1, A2, C1, C2 y en la Agrupación 
Profesional de Subalternos, así como en las categorías profesionales 
de los grupos 1, 2 y 3.

   La Base Séptima de la Orden PRE/19/2010, de 2 de julio, por la que se establecen las 
bases comunes que regirán los procesos selectivos para el ingreso en la Administración de la 
Comunidad Autónoma de Cantabria, señala que "Los programas que han de regir las pruebas 
selectivas se detallarán como Anexo de cada convocatoria salvo que, por razones de oportuni-
dad, se publiquen con anterioridad". 

 La Disposición Adicional Primera del Decreto 90/2017, de 21 de diciembre, por el que se 
aprueba la Oferta de Empleo Público para el año 2017 y la Disposición Adicional Primera del 
Decreto 83/2018, de 11 de octubre, por el que se aprueba la Oferta de Empleo Público de 
estabilización para el año 2017 indican que "Por motivos de racionalización y efi cacia de los 
procesos selectivos, se acumularán las plazas correspondientes a la Oferta de Empleo Público 
correspondientes al personal funcionario y laboral para el año 2017 con las que se convoquen 
en el año 2018, ejecutándose de forma conjunta". Publicadas por Decreto 98/2018, de 20 de 
diciembre, la Oferta de Empleo Público para el año 2018, y por Decreto 99/2018, de 20 de 
diciembre, la Oferta de Empleo Público de estabilización para el año 2018 y habiendo transcu-
rrido en algunos casos hasta más de quince años desde la publicación de los últimos progra-
mas de las pruebas selectivas correspondientes a ambas ofertas, se considera oportuno hacer 
públicos dichos programas actualizados para permitir que los aspirantes puedan abordar su 
estudio con la antelación sufi ciente a su realización. 

 En virtud de todo lo anterior, se hacen públicos dichos programas que aparecen contenidos 
en los Anexos que se reproducen a continuación. 

 Santander, 24 de abril de 2019. 
 El consejero de Presidencia y Justicia 

 (por delegación, Resolución de 21 de diciembre de 2018), 
 la directora general de Función Pública 

 (P.S. Decreto 112/2015, de 13 de agosto), 
 la directora del CEARC, 

 Marina Lombó Gutiérrez. 
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TEMA 18.- Alteraciones congénitas del aparato locomotor (I). Agenesia bilateral de miembros 

superiores: utilización y manejo de prótesis. Agenesia unilateral de miembros superiores: 
utilización y manejo de prótesis. Agenesia bilateral de miembros inferiores: utilización y 
manejo de prótesis, silla de ruedas y bastones. 

TEMA 19.- Alteraciones congénitas del aparato locomotor (II). Agenesia vertebral y Escoliosis 
congénita: manejo de ortesis. 

TEMA 20.- Evaluaciones de la función física. Métodos e instrumentos de valoración articular. Arco de 
movimiento articular. Goniómetro. Métodos e instrumentos de valoración muscular. 
Examen muscular manual. Escalas de calificación. Métodos e instrumentos de valoración 
de la fuerza manual y pinza digital. Dinamómetro. Pinzómetro. 

TEMA 21.- Planificación e Intervención en la rehabilitación de los trastornos sensitivos. 

TEMA 22.- Planificación e intervención en los trastornos neurológicos: Traumatismos cráneo-
encefálicos. Accidentes cerebro-vasculares. 

TEMA 23.- Planificación e intervención en los trastornos neurológicos: Enfermedades 
neurodegenerativas. Lesiones medulares. Lesiones de nervios periféricos. 

TEMA 24.- Fisiopatología del envejecimiento: envejecimiento fisiológico y patológico. Valoración 
geriátrica integral: papel del terapeuta ocupacional. 

TEMA 25.- Planificación e intervención de la terapia ocupacional en los síndromes geriátricos de 
mayor incidencia: deterioro funcional, inmovilismo, caídas, incontinencia urinaria y 
demencia. 

TEMA 26.- Productos de apoyo en actividades básicas de la vida diaria (ABVD). 

TEMA 27.- Relaciones del terapeuta ocupacional con los familiares de las personas usuarias. Modelos 
de intervención con las familias. 

TEMA 28.- Planificación e intervención de la terapia ocupacional en las personas afectadas de 
esclerosis múltiple, Parkinson, enfermedad de la motoneurona. 

TEMA 29.- Trastornos neuropsicológicos. Déficit de percepción visual y agnosias. Déficits espaciales. 
Apraxias. Trastornos de la atención. Problemas de memoria. Valoración neurocognitiva 
(Lotca, Cotnab.). Planificación e Intervención. 

TEMA 30.- Planificación e intervención de la terapia ocupacional en la enfermedad cardiaca y 
respiratoria. 

TEMA 31.- Planificación e intervención de la terapia ocupacional en la patología de origen 
reumatológico, osteo-articular y de partes blandas: artritis, artrosis y osteoporosis. 

TEMA 32.- Planificación e intervención en terapia ocupacional en las patologías de salud mental más 
frecuentes: esquizofrenia, trastorno bipolar, trastornos del ánimo y trastorno de la 
personalidad. 

TEMA 33.- Terapia Ocupacional en los Programas de Entrenamiento en Habilidades Sociales (HHSS). 
Líneas actuales y definición de las HHSS. Importancia del entrenamiento de las HHSS. 
Principios del aprendizaje en HHSS. Evaluación y planteamiento de objetivos en HHSS. 

TEMA 34.- Sistemas de comunicación aumentativa y alternativa. 

TEMA 35.- Terapia Ocupacional en Cuidados Paliativos. Atención integral no farmacológica. 

TEMA 36.- Planificación e intervención de la terapia ocupacional en pérdidas sensoriales: visuales y 
auditivas. 
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TEMA 37.- Estimulación cognitiva en terapia ocupacional. 

TEMA 38.- Planificación e intervención en rehabilitación infantil: Principios básicos para el manejo del 
niño. 

TEMA 39.- Planificación e intervención en rehabilitación infantil: Retraso psicomotor y trastornos del 
aprendizaje. 

TEMA 40.- Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la discapacidad y de la salud (CIF): 
Objetivos, propiedades y aplicaciones. 

TEMA 41.- Ortesis y Prótesis: concepto, clasificación, funciones y mecanismos de acción. 

TEMA 42.- Adaptación del Entorno: Criterios de Accesibilidad (escaleras y rampas, puertas y pasillos, 
cuarto de baño o aseo, cocina, salón, dormitorio). Adaptaciones ambientales. Prevención 
de accidentes. Domótica. 

TEMA 43.- Intervención sobre el entorno. Evaluación del entorno: datos sociodemográficos. 
Valoración de la vivienda, puesto de trabajo y del entorno. Barreras físicas, arquitectónicas 
y psicosociales. 

TEMA 44.- Ergonomía: Definición y objetivos. Aplicación en terapia ocupacional. 

TEMA 45.- Concepto de adaptaciones y productos de apoyo. Criterios de selección. Productos de 
apoyo en ocio y tiempo libre, material escolar e informático. 

TEMA 46.- Planificación e intervención en discapacidad intelectual. 

TEMA 47.- Productos de apoyo para la movilidad y el transporte. Clasificación, funciones y criterios de 
selección. 

TEMA 48.- Género y salud. Violencia de género. Malos Tratos: Detección y prevención. 
Desigualdades sociales en salud. 

TEMA 49.- Ley de Cantabria 2/2007, de 27 de marzo, de derechos y servicios sociales. Disposiciones 
generales. Derechos y deberes. Sistema público de servicios sociales. Definición y 
principios rectores. Ordenación funcional y territorial. Cartera de servicios sociales. 
Financiación, gestión y planificación del servicio público de servicios sociales. Régimen 
competencial. Participación, condiciones de prestación de los servicios sociales. 
Formación e investigación. Inspección. 

TEMA 50.- Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía Personal y Atención a 
las personas en situación de dependencia: El sistema para la autonomía y atención para 
la dependencia (Título I). 

TEMA 51.- Marco normativo de la Comunidad Autónoma de Cantabria. ORDEN SAN/26/2007, de 7 
de mayo, por la que se regulan los procedimientos para el reconocimiento de la situación 
de dependencia y del derecho a las prestaciones del sistema para la autonomía y atención 
a la dependencia. 

TEMA 52.- Productos de apoyo. Normativa y recursos en Cantabria. 

TEMA 53.- Derechos de las personas con discapacidad. Ley de Cantabria 9/2018, de 21 de diciembre, 
de Garantía de los derechos de las personas con discapacidad. 
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ANEXO I  

 
CUERPO DE DIPLOMADOS Y TÉCNICOS MEDIOS 

 
INGENIERO TÉCNICO AGRÍCOLA  

 
MATERIAS ESPECÍFICAS 

 

TEMA 1.- El territorio rural de Cantabria. Aspectos demográficos, económicos, sociales y medioambientales. 
Referencia especial a la actividad agraria. La discriminación positiva de determinadas zonas en la 
normativa de subvenciones.  

TEMA 2.- La estructura de las explotaciones agrarias de Cantabria dentro del contexto nacional y europeo. 
Explotaciones, superficie agrícola, ganadería, trabajo en la explotación, aprovechamiento de la 
tierra, maquinaria, irrigación, régimen de tenencia de la tierra y cultivos.  

TEMA 3.- Las medidas de reforma estructural en la legislación nacional y autonómica vigente: Ley de 
reforma y desarrollo agrario, Ley de modernización de las explotaciones, Ley de arrendamientos 
rústicos, Ley de Cantabria de modernización y desarrollo agrario.  

TEMA 4.- Las explotaciones agrarias prioritarias. Requisitos. Determinación. Beneficios. Aplicación en 
Cantabria.  

TEMA 5.- La conservación de la naturaleza en Cantabria. Normativa. Espacios naturales protegidos. La 
actividad agraria y el desarrollo rural en los PORN y en el POL. 

TEMA 6.- Diseño y construcción de caminos rurales. Características constructivas, materiales y maquinaria 
empleada.  

TEMA 7.- La concentración parcelaria. Régimen jurídico y procedimiento.  

TEMA 8.- Sistemas de información geográfica. Funciones de un S.I.G. vectorial y de un S.I.G. ráster. Áreas 
de aplicación en la agronomía y medios de transmisión.  

TEMA 9.- El control ambiental y la seguridad y salud en las obras de infraestructura rural. Referencia a la 
Ley 17/2006, de 11 de diciembre, y su reglamento. 

TEMA 10.- Las ayudas estatales al sector agrario en la normativa europea. Normas sobre competencia en el 
Tratado de Funcionamiento de la UE. Directrices y reglamentos.  

TEMA 11.- La Política Agraria Común (PAC). Orígenes y evolución. Especial referencia a las reformas a partir 
de 1992. Principios, objetivos e instrumentos. La OCM Única. Ultima reforma de la PAC 2014-
2020.  

TEMA 12.- La financiación de la PAC. El FEAGA y el FEADER. Organismos nacionales y autonómicos 
implicados. Referencia a Cantabria.  

TEMA 13.- Sector lácteo. Evolución, situación actual y perspectivas. Referencia a Cantabria. Regulación de la 
leche y los productos lácteos. OCM única.  

TEMA 14.- El sector de la carne: vacuno y ovino-caprino. Evolución, situación actual y perspectivas. 
Referencia a Cantabria. OCM única. 
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TEMA 15.- El sector de los cereales. Evolución, situación actual y perspectivas. Referencia a Cantabria. OCM 

única 

TEMA 16.- Las ayudas directas de la PAC. Regulación actual. Aplicación en Cantabria.  

TEMA 17.- Las ayudas comunitarias al desarrollo rural. Aspectos generales. Evolución y situación actual en 
Cantabria: el PDR 2014-2020.  

TEMA 18.- Las ayudas comunitarias para inversiones en infraestructuras agrarias y forestales, mejora y 
desarrollo de explotaciones agrarias y transformación y comercialización de alimentos. Aplicación 
en Cantabria.  

TEMA 19.- Las ayudas comunitarias sobre agroambiente y clima, agricultura ecológica, zonas con 
limitaciones naturales y Natura 2000 y bienestar animal. Aplicación en Cantabria.  

TEMA 20.- Las ayudas comunitarias para el desarrollo rural participativo. Especial referencia a la metodología 
LEADER y Cooperación. Aplicación en Cantabria.  

TEMA 21.- El sistema integrado de gestión y control. La condicionalidad.  

TEMA 22.- Contratos del sector público. Referencia a la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del 
Sector Público. Tipos de contratos. Modificación de los contratos. Contratos de obras: Expedientes 
de contratación, ejecución, cumplimiento y resolución.  

TEMA 23.- Suelos desde el punto de vista agrario en Cantabria: tipos, componentes analíticos, interpretación 
de análisis, adecuación a las producciones vegetales.  

TEMA 24.- Fertilizantes. Tipos y características, técnicas de fertilización, incidencia de la fertilización en la 
producción agraria. Normativa. Enmiendas orgánicas y calizas. Referencia a Cantabria.  

TEMA 25.- Principales plagas, enfermedades y plantas adventicias de los cultivos, praderas y pastos 
naturales en Cantabria. Prevención y tratamiento. La Gestión integrada de Plagas (GIP). Plantas 
invasoras. 

TEMA 26.- Productos fitosanitarios. Clasificación. Uso sostenible de productos fitosanitarios. Plan de Acción 
Nacional (PAN). Requisitos para la comercialización y la aplicación. El Registro Oficial de 
Productores y Operadores (ROPO). 

TEMA 27.- Contaminación agraria. Directiva de nitratos. Código de buenas prácticas agrarias. Problemática 
de la contaminación por plaguicidas. Contaminación agraria puntual y difusa. La Directiva Marco 
del Agua. 

TEMA 28.- Producción y comercialización de material vegetal. Pasaporte fitosanitario. Normativa europea 
para la circulación de vegetales. Condiciones de cultivo y problemática general de los OGM.  

TEMA 29.- Los prados en Cantabria. Tipos y manejo: labores, abonado, pastoreo. Superficies, producciones e 
importancia económica.  

TEMA 30.- Los pastos comunales en Cantabria. Sistemas de aprovechamiento y conservación. Ordenación 
legal. Superficies, producciones e importancia económica.  

TEMA 31.- Cultivos forrajeros en Cantabria. Especies y variedades. Labores, abonado, tratamientos, 
alternativas. Superficies, producciones e importancia económica.  

TEMA 32.- Conservación y almacenamiento de forrajes. Henificación, ensilado y deshidratado. Valor nutritivo 
de los alimentos conservados. Cadena de mecanización.  
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TEMA 33.- Cereales, tubérculos y cultivos energéticos en Cantabria. Especies y variedades. Labores, 

abonado, tratamientos, alternativas. Superficies, producciones e importancia económica.  

TEMA 34.- La horticultura en Cantabria. Especies y variedades. Formas de producción. Labores, abonado, 
tratamientos. Superficies, producciones e importancia económica. Las plantas ornamentales en 
Cantabria. Autorización y Registro de Viveros. 

TEMA 35.- La vid y los pequeños frutos en Cantabria. Especies y variedades. Formas de producción. 
Labores, abonado, tratamientos. Superficies, producciones e importancia económica. 
Autorizaciones de plantación de viñedos. 

TEMA 36.- La ganadería en Cantabria y su importancia en la producción final agraria. Censos y razas, su 
evolución y distribución comarcal. Producciones ganaderas.  

TEMA 37.- Las explotaciones de vacuno de leche en Cantabria. Evolución. Características técnicas. Datos 
productivos. Importancia económica.  

TEMA 38.- El marco legal de las explotaciones de vacuno de leche en Cantabria. Normativa higiénico-
sanitaria. Prácticas correctas de higiene. Trazabilidad. Subvenciones específicas.  

TEMA 39.- La alimentación de la vaca lechera. Curva de lactación, necesidades y racionamiento.  

TEMA 40.- Instalaciones de ordeño para ganado vacuno. Tipos de salas de ordeño. Funcionamiento. El 
tanque de refrigeración. Normativa aplicable.  

TEMA 41.- Las explotaciones de vacuno de carne en Cantabria. Evolución. Razas y sus cruces. Las razas 
autóctonas. Características técnicas. Datos productivos. Importancia económica. La producción de 
carne del rebaño lechero.  

TEMA 42.- El marco legal de las explotaciones de vacuno de carne en Cantabria. Normativa sanitaria y de 
bienestar animal. Prácticas correctas de higiene. Trazabilidad. Aspectos ambientales. 
Subvenciones específicas.  

TEMA 43.- La alimentación del rebaño de vacuno de cría en Cantabria. El cebo del ganado vacuno.  

TEMA 44.- Producción de carne y producción de leche de ovino y caprino. Prácticas correctas de higiene. 
Producción de carne de equino. Referencia a Cantabria.  

TEMA 45.- Otras explotaciones en Cantabria: porcino, avícolas, cunícolas, apícolas. Características técnicas. 
Normativa aplicable. Datos productivos. Importancia económica.  

TEMA 46.- Valoración agraria. Métodos. El mercado de fincas rústicas: características, fijación de precios. El 
mercado de la tierra en Cantabria.  

TEMA 47.- Valoración de otros activos agrarios. Ganado. Maquinaria y equipos. Existencias. Inmuebles. 
Valoración de empresas.  

TEMA 48.- La contabilidad agraria. Concepto, utilidad y funciones. La partida doble y el sistema de márgenes 
brutos. Análisis financiero del balance. Análisis de inversiones y estudios de viabilidad.  

TEMA 49.- Fiscalidad y seguridad social en la actividad agraria. Los seguros agrarios. Referencia a Cantabria.  

TEMA 50.- Asociacionismo agrario. Cooperativas y sociedades agrarias de transformación. Régimen jurídico y 
órganos de gobierno. Otras formas asociativas. Situación en Cantabria.  
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TEMA 51.- Mataderos y salas de despiece. Procesos industriales. Clasificación de canales. Subproductos. 

Referencia a Cantabria.  

TEMA 52.- Industrias lácteas (I). La leche líquida, la mantequilla y la leche en polvo. Tipos. Procesos 
industriales. Referencia a Cantabria.  

TEMA 53.- Industrias lácteas (II). El queso y otros derivados lácteos distintos de la mantequilla y la leche en 
polvo. Tipos. Procesos industriales. Referencia a Cantabria.  

TEMA 54.- Industrias de conservas, semiconservas y salazones de pescado. Tecnología de elaboración, 
transformación o manipulación. Referencia a Cantabria.  

TEMA 55.- Industria vitivinícola y otros productos alcohólicos. Procesos de elaboración. Referencia a 
Cantabria.  

TEMA 56.- Fábricas de piensos. Procesos de elaboración. Normativa. Referencia a Cantabria.  

TEMA 57.- Seguridad alimentaria en la producción primaria y las industrias agrarias. Trazabilidad. 
Reglamentos europeos aplicables. Sistemas de gestión y su certificación. Higiene de la producción 
primaria. El Registro de explotaciones Agrícolas de Cantabria (REA) y el Registro General de la 
Producción Agrícola. El cuaderno de Explotación. 

TEMA 58.- La comercialización agraria, pesquera y alimentaria. Circuitos comerciales. Peculiaridades 
sectoriales. La transparencia de los mercados. La información de precios. Tipificación y 
normalización.  

TEMA 59.- Los alimentos de calidad diferenciada. Perspectiva general. Normativa comunitaria y estatal 
aplicable. Importancia económica. Referencia a Cantabria. La ODECA.  

TEMA 60.- Las denominaciones de origen en la comunidad autónoma de Cantabria. Normativa aplicable. 
Productos. Reglamentos. Consejos reguladores.  

TEMA 61.- Las indicaciones geográficas protegidas en la comunidad autónoma de Cantabria. Normativa 
aplicable. Productos. Reglamentos. Consejos reguladores.  

TEMA 62.- La producción agraria ecológica en Cantabria. Normativa aplicable. Producciones. El consejo 
regulador de la agricultura ecológica en Cantabria.  

TEMA 63.- Marcas de calidad en Cantabria. Normativa aplicable. Productos. Normas técnicas. El etiquetado 
facultativo de la carne de vacuno. Sistemas de certificación de leche de vaca. Normativa aplicable. 
Agentes implicados. Producciones. Referencia a Cantabria.  

TEMA 64.- Política de investigación desarrollo e innovación tecnológica agraria y alimentaría. Planificación, 
programación, organización y transferencia de la investigación agraria en Cantabria. Programas y 
organización. La innovación tecnológica y su difusión en la agricultura. El Centro de Investigación 
y Formación Agrarias (CIFA). Líneas de investigación. Principales proyectos de investigación. 
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ANEXO I 
 

CUERPO DIPLOMADOS Y TÉCNICOS MEDIOS  
INGENIERO TÉCNICO EN TOPOGRAFÍA 

 
MATERIAS ESPECÍFICAS 

 
TEMA 1.- Teodolitos y taquímetros. Estaciones totales. Láser escáner. Descripción. 

TEMA 2.- Figura de la Tierra. Geoide. Elipsoide. Desviación relativa de la vertical. Elipsoide de Hayford, elipsoide 
GRS80. 

TEMA 3.- Configuración y precisiones de las redes geodésicas españolas. Señalización. Red REGENTE, Red 
ERGNSS. 

TEMA 4.- Técnicas de medición de ángulos acimutales. Métodos usuales. Tipos de teodolitos geodésicos. 

TEMA 5.- Medida electro-óptica y electro-magnética de distancias. Reducción de medidas al elipsoide. 
Trilateración.  

TEMA 6.- Influencia de la esfericidad terrestre en planimetría y altimetría. Proyección topográfica. Escalas. Límite 
de percepción visual y su relación con la escala. 

TEMA 7.- Triangulación. Concepto. Apoyo en la Red Geodésica. Proyecto de una triangulación. Base de una 
triangulación. Medición, orientación y ampliación de la base. Observación de la triangulación. Estaciones 
excéntricas. 

TEMA 8.- Métodos modernos de medición de bases. Fundamentos de la medida electrónica de distancias. 
Instrumentos utilizados. Precisiones. Errores. Ventajas e inconvenientes de cada tipo. 

TEMA 9.- Cálculo de una triangulación. Red topográfica. Transporte de acimutes y coordenadas. Tolerancias y 
errores. Métodos de compensación. 

TEMA 10.- Trilateración topográfica. Concepto. Observación. Cálculo. Compensación de errores. 

TEMA 11.- Intersección directa. Métodos. Errores. Compensación. 

TEMA 12.- Intersección inversa. Métodos de cálculo. Selección de direcciones. Compensación. 

TEMA 13.- Intersección mixta. Métodos de cálculo. Compensación. 

TEMA 14.- Compensación por mínimos cuadrados. Fundamento. Método paramétrico. Método de variación de 
coordenadas. Matriz de varianza-covarianza. 

TEMA 15.- Nivelación trigonométrica a grandes distancias. Corrección de esfericidad y refracción. Cálculo de 
desniveles por observaciones recíprocas y simultáneas. 

TEMA 16.- Nivelación por alturas. Métodos especiales de nivelación por alturas. Errores, tolerancia y 
compensación. 

TEMA 17.- Poligonales taquimétricas. Tipos. Métodos de observación. Errores de observación. 

TEMA 18.- Cálculo planimétrico de una poligonal: Transporte de acimutes. Tolerancia y compensación del error de 
cierre angular. Cálculo de coordenadas. Errores, tolerancia y compensación. Cálculo altimétrico: 
tolerancia y compensación. 

TEMA 19.- Método de radiación. Criterios de aplicación. Errores que se cometen. 
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TEMA 20.- Desarrollo de un proyecto de ingeniería desde el punto de vista topográfico: estudios previos, 

anteproyecto, proyecto, ejecución, construcción, conservación y control dimensional. 

TEMA 21.- Métodos de replanteo en planimetría: descripción, análisis, errores, ventajas e inconvenientes de cada 
método. 

TEMA 22.- Métodos de replanteo en altimetría: replanteo de rasantes, taludes y zanjas. 

TEMA 23.- Mediciones y cubicaciones: tipos de mediciones. Métodos de cubicación. 

TEMA 24.- Plan de carreteras de Cantabria. Catalogación y clasificación de la Red de Carreteras de Cantabria. 

TEMA 25.- Características geométricas de las carreteras. El trazado: planta, alzado y sección transversal. 
Intersecciones y enlaces. Replanteo. 

TEMA 26.- Procedimiento de deslinde de Montes de Utilidad Pública (MUP). Descripción y fases. Trabajos 
topográficos necesarios. 

TEMA 27.- Metodologías topográficas en los procesos de replanteo de líneas límite de MUP deslindados. 
Documentación disponible. Trabajos previos de oficina. Trabajo de campo. Ajuste final. 

TEMA 28.- Fotogrametría aérea con dos fotogramas. Orientación relativa. Métodos. Escala del modelo.  

TEMA 29.- Instrumentos de restitución. Distintas soluciones para la práctica de la restitución. Precisiones. 

TEMA 30.- Labor fundamental de un proyecto de vuelo. Recubrimientos. Escalas. Fórmula de Von Gruber. Errores 
medios altimétricos y planimétricos. 

TEMA 31.- Ortofotogrametría. Fundamento. Instrumentos. Aplicaciones. Ventajas e inconvenientes de los 
ortofotoplanos. Plan Nacional de Ortofotografía Aérea (PNOA). 

TEMA 32.- Sistemas de proyección. Representación plana de la superficie terrestre. Teoría de las deformaciones. 
Alteraciones de ángulos, longitudes y superficies. 

TEMA 33.- Clasificación de las proyecciones a partir de propiedades geométricas generales. Proyecciones cónicas. 
Proyecciones cilíndricas. 

TEMA 34.- Proyección cónica conforme de Lambert. Proyección Lambert reglamentaria en España. 

TEMA 35.- Proyección Universal Transversa Mercator. Definición y características. Husos. Factor de escala. 
Cuadrícula UTM. 

TEMA 36.- Sistema de Referencia Oficial ETRS89. Antecedentes. Real Decreto 1071/2007, de 27 de julio. Mallas 
de transformación. 

TEMA 37.- Modelo Geoidal español. Antecedentes. Adaptación al Sistema de Referencia Vertical en España. 
Precisión. 

TEMA 38.- Base Topográfica Armonizada 1/5000. Introducción, Catálogo de fenómenos. Marco de Referencia. 
Calidad. Captura de datos. 

TEMA 39.- Directiva INSPIRE. Antecedentes. Objetivos. Transposición al derecho español (LISIGE). 
Infraestructuras de Datos Espaciales. IDE Cantabria. 

TEMA 40.- Metadatos. Definición. Metadatos INSPIRE. Reglamento. Núcleo español de metadatos. Herramientas 
y validadores. 

TEMA 41.- Toponimia Oficial. Términos básicos. Normativa y legislación. Nomenclator Geográfico. 
Interoperabilidad de datos. Nomenclator Geográfico Nacional. Nomenclator Geográfico Básico de 
España. 

TEMA 42.- La Red de Espacios Naturales Protegidos y la Red Natura 2000 en Cantabria. Objetivos. Principales 
características. Adaptación a INSPIRE. 
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TEMA 43.- Geodesia espacial: Tipos de satélites. Posicionamiento. Propagación de emisiones radioeléctricas. 

Sistemas actuales de posicionamiento. Sistemas de referencia en geodesia espacial: sistemas globales, 
temporales y locales. Transformación al sistema local de las observaciones G.P.S. 

TEMA 44.- Sistemas de posicionamiento global: Sector espacial, Sector de control, Sector usuario. Sistemas de 
medida: Doppler, pseudodistancias, medidas de fase. 

TEMA 45.- Métodos de posicionamiento: según sistema de referencia, según movimiento del receptor,  según 
tiempo de cálculo. Precisión de las observaciones. Redes GNSS. 

TEMA 46.- La Red Activa GNSS de Cantabria. Antecedentes. Configuración. Precisiones. Protocolo NTRIP. Tipos 
de solución. 

TEMA 47.- Aplicaciones del G.P.S. en geodesia y topografía. 

TEMA 48.- Sistemas de información geográfica (SIG). Definición. Componentes. 

TEMA 49.- SIG Corporativo. Concepto. Objetivos. Fases de implantación. Ventajas de las Geodatabases 
corporativas. Ejemplos. 

TEMA 50.- Teledetección: Fundamentos físicos. Radiación electromagnética. Interacción con la atmósfera y la 
superficie terrestre. Plataformas, sensores y canales. Aplicaciones en Cartografía. Plan Nacional de 
Teledetección. 
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ANEXO I 

 
CUERPO DE DIPLOMADOS Y TÉCNICOS MEDIOS 

 
TÉCNICO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

 
MATERIAS ESPECÍFICAS 

 
 

TEMA 1.- Conceptos básicos relativos a la seguridad y salud en el trabajo: El trabajo y la salud. Concepto 
de riesgo laboral. Protección y prevención. Prevención en el diseño. Condiciones de trabajo en 
relación con la salud. Factores de riesgo. Daños derivados del trabajo. 

TEMA 2.- Las técnicas preventivas. Seguridad en el Trabajo. Higiene Industrial. Ergonomía. 
Psicosociología Aplicada. Medicina del Trabajo. Técnicas de participación. La información y la 
comunicación. La formación. 

TEMA 3.- Unión Europea: Las actuaciones en materia de Seguridad y Salud en el trabajo en el ámbito de 
las instituciones comunitarias. Las instituciones comunitarias relacionadas con esta materia. 
Las directivas sobre disposiciones mínimas de seguridad y salud en el trabajo. Las directivas 
del mercado interior único y su relación con la seguridad y salud en el trabajo. El concepto de 
seguridad en el producto y de los requisitos esenciales de seguridad de los productos. 

TEMA 4.- El marco jurídico de la prevención de riesgos laborales en España: antecedentes. La 
Constitución de 1978. El Estatuto de los Trabajadores. La ley General de la Seguridad Social. 
La Ley sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social. 

TEMA 5.- Actuaciones de las Administraciones Públicas competentes en materia de Seguridad y Salud 
en el Trabajo en España. Funciones y actuaciones de la Inspección de Trabajo y Seguridad 
Social. El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Los órganos técnicos de las 
Comunidades Autónomas. La Red Española de Seguridad y Salud en el Trabajo. La Comisión 
Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. La Fundación para la Prevención de Riesgos 
Laborales. La Seguridad Social y las Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades 
Profesionales.  

TEMA 6.- Actuaciones de las Administraciones Públicas competentes en materia sanitaria y de industria. 
La Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad y modificaciones posteriores. La Ley 
21/1992, de 16 de julio, de Industria. Reglamentos de Seguridad Industrial. 

TEMA 7.- La ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales. La Ley 54/2003, de 
12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevención de riesgos laborales. Real 
Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que desarrolla el artículo 24 de la Ley 31/1995, de 8 
de noviembre, en materia de coordinación de actividades empresariales. 

TEMA 8.- El Reglamento de los Servicios de Prevención. Real Decreto 39/1997, de 17 de enero. 
Modificaciones introducidas por el Real Decreto 604/2006, de 19 de Mayo.  

TEMA 9.- Protección de la maternidad y de los menores: Riesgos laborales específicos para la mujer 
trabajadora en el periodo de embarazo, posparto y lactancia. Legislación vigente de protección 
de la maternidad. Medidas preventivas frente a los riesgos específicos. Riesgos específicos 
para los menores en razón de su trabajo. Legislación vigente de protección de los menores. 
Trabajos prohibidos. 

TEMA 10.- La adaptación de la normativa de prevención de riesgos laborales al ámbito de las 
Administraciones Públicas: las excepciones de la Ley de Prevención. Real Decreto 67/2010, de 
29 de enero, de adaptación de la legislación de Prevención de Riesgos Laborales a la 
Administración General del Estado, modificado por Real Decreto 1084/2014, de 9 de diciembre. 
Real Decreto 1932/1998, de 11 de septiembre, de adaptación de los centros y establecimientos 
militares. 

TEMA 11.- La gestión de los riesgos laborales en la empresa. El sistema de gestión integrado de la 
prevención de riesgos laborales. El plan de Prevención. La asignación de responsabilidades. 
La planificación y la organización. La documentación. Los costes de los daños derivados del 
trabajo. Los beneficios de la acción preventiva. La auditoría de prevención. 
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TEMA 12.- Orden PRE/83/2009, de 29 de diciembre, por la que se aprueba la parte general del Plan de 
Prevención de Riesgos Laborales de la Administración de la Comunidad Autónoma de 
Cantabria, modificada por Orden PRE/16/2016, de 1 de marzo. Estructura del Plan de 
Prevención. Estructura organizativa del sistema de prevención. Procedimientos y Procesos. 

TEMA 13.- Concepto de salud y prevención. Concepto y objetivos de la medicina del trabajo. Patologías de 
origen laboral. Epidemiología laboral. Vigilancia de la salud. Protocolos de vigilancia sanitaria 
específica. Promoción de la salud. Planificación e información sanitaria. Normativa aplicable. 

TEMA 14.- Utilización de equipos de protección individual. Concepto y prioridad de utilización de los 
equipos de protección individual (EPI). El Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, y la guía 
técnica del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

TEMA 15.- Normativa del mercado único europeo relativa al diseño y comercialización de los EPI. Real 
Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, sobre comercialización y libre circulación 
intracomunitaria de los EPI. Reglamento (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo, 
de 9 de marzo de 2016, relativo a los equipos de Protección individual. Definición de EPI y 
tipos. 

TEMA 16.- La formación en prevención de riesgos laborales. Derechos y obligaciones. La planificación de 
la formación en la empresa. El diagnóstico de necesidades. La definición de objetivos. La 
determinación de los programas. Métodos y técnicas formativas. Las nuevas tecnologías 
aplicadas a la formación. La evaluación. 

TEMA 17.- El accidente de trabajo y la enfermedad profesional en el sistema de la Seguridad Social. Parte 
de accidente de trabajo, notificación y tramitación. Orden de 16 de diciembre de 1987 por la 
que se establece modelos para la notificación de accidentes de trabajo y se dan instrucciones 
para su cumplimentación y tramitación. Orden Ministerial TAS/2926/2002, de 19 de noviembre, 
por la que se regula la utilización del Sistema de Declaración Electrónica de Accidentes de 
Trabajo (Delt@). 

TEMA 18.- Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, modificado por el Real Decreto 1150/2015, de 
18 de diciembre, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales en el sistema 
de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificación y registro. Orden 
TAS/1/2007, de 2 de enero, por la que se establece el modelo de parte de enfermedad 
profesional, se dictan normas para su elaboración y transmisión y se crea el correspondiente 
fichero de datos personales. 

TEMA 19.- Otras técnicas relacionadas con la prevención: La gestión medioambiental. La seguridad vial. 
La seguridad industrial y la prevención de riesgos patrimoniales. La gestión de la eliminación de 
residuos. 

TEMA 20.- Disposiciones mínimas de Seguridad y Salud en los lugares de trabajo: el Real Decreto 
486/1997 de 14 de abril, y guía técnica del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el 
Trabajo para la evaluación y prevención de riesgos. Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, 
por el que se aprueba el Código Técnico de la Edificación: Documento Básico SUA: Seguridad 
en la Utilización y Accesibilidad.  

TEMA 21.- Normas y señalización de seguridad y salud: La norma interna de seguridad. Objetivos. 
Concepto y tipos de señalización. Objeto y utilización adecuada de la señalización de 
seguridad. El Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre señalización de seguridad y salud 
en el trabajo. La guía técnica del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. 

TEMA 22.- Utilización de equipos de trabajo: el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, sobre la utilización 
por los trabajadores de equipos de trabajo. La guía técnica del Instituto Nacional de Seguridad 
y Salud en el Trabajo  

TEMA 23.- Comercialización y puesta en servicio de máquinas. Requisitos esenciales de Seguridad y 
Salud. La certificación y el marcado CE. Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que 
se establecen las normas para la comercialización y puesta en servicio de las máquinas. 
Seguridad de las máquinas.  

TEMA 24.- Aparatos e instalaciones a presión. Maquinaria móvil. Aparatos de elevación de cargas y de 
personas. Normativa vigente. 

TEMA 25.- Prevención y protección contra riesgo de incendios y explosión: Conceptos básicos sobre 
causas y propagación de los incendios. Principios generales de prevención y protección. Real 
Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Código Técnico de la Edificación. 
Documento Básico SI: Seguridad en caso de incendio. 
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TEMA 26.- Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de seguridad 
contra incendios en los establecimientos industriales. Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, 
por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de Protección contra Incendios. 

TEMA 27.- Planes de emergencia y evacuación. Real Decreto 393/2007 de 23 de marzo, por el que se 
aprueba la Norma Básica de Autoprotección de los centros, establecimientos y dependencias 
dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia, y modificaciones 
posteriores. Normativa de regulación en la Comunidad Autónoma de Cantabria. 

TEMA 28.- Riesgos eléctricos: características de la corriente eléctrica. Efectos fisiológicos de la corriente 
eléctrica. Factores de riesgo. Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones 
mínimas para la protección de la Salud y Seguridad de los trabajadores frente al riesgo 
eléctrico. Actuación en caso de accidente eléctrico. Guía Técnica. 

TEMA 29.- Riesgo en el almacenamiento y manipulación de productos químicos peligrosos. Medidas de 
protección. Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de 
Almacenamiento de Productos Químicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias MIE 
APQ 0 a 10.  

TEMA 30.- Técnicas de Seguridad: el concepto del riesgo y la teoría de la causalidad. Técnicas 
específicas. Técnicas generales: analíticas y operativas. Inspecciones de seguridad: concepto y 
objetivo de las inspecciones de seguridad. Inspecciones planificadas y no planificadas. 

TEMA 31.- La investigación de accidentes: concepto y objetivos. Metodología general de la investigación. 
El estudio de las causas. El informe. El análisis estadístico de los accidentes. Índices 
estadísticos. Evolución de la siniestralidad en España. 

TEMA 32.- Seguridad y salud en las obras de construcción: principales riesgos propios de las obras de 
construcción. Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, sobre disposiciones mínimas de 
Seguridad y Salud en las obras de construcción. Guía Técnica. 

TEMA 33.- Higiene Industrial. Conceptos básicos. Definición, objetivos y ramas. Tipos de agentes 
contaminantes. Concepto de exposición, dosis y valor límite. Noción de sustancias y mezclas. 
La encuesta higiénica. 

TEMA 34.- Toxicología laboral: Clasificación de los agentes químicos según su estado y forma. Vías de 
entrada en el organismo. Interacción con el organismo. Daños derivados del trabajo a corto y 
largo plazo. Factores determinantes de la toxicidad. Efectos aditivos y sinérgicos. Valoración 
del riesgo. 

TEMA 35.- Legislación del mercado único europeo sobre sustancias y mezclas: Notificación, clasificación, 
envasado y etiquetado de sustancias y mezclas. Reglamento CLP. Ficha de datos de 
seguridad. Limitaciones de la comercialización y uso de las sustancias y las mezclas. 
Legislación específica de los productos fitosanitarios.  

TEMA 36.- Agentes químicos: la evaluación de la exposición. Estrategia de muestreo. Sistemas de medida 
directa y de toma de muestras. Control de calidad de los equipos de medida y calibración de los 
muestradores. El método analítico y las técnicas de análisis. 

TEMA 37.- Agentes químicos: criterios de valoración. Valores límites ambientales: concepto y tipos. 
Valores límites ambientales de exposición profesional en España. Otros límites de referencia. 
Los TLV de la ACGIH. Normativa española. 

TEMA 38.- Criterios biológicos de valoración de la exposición a contaminantes químicos. Indicador 
biológico. Valores límites biológicos en España. Otros límites de referencia. Los BEI de la 
ACGIH. 

TEMA 39.- Control de riesgos por exposición a agentes químicos: prevención en el diseño. El principio de 
sustitución. El control sobre la fuente. Extracción localizada. Actuaciones sobre el ambiente. 
Ventilación general. Medidas preventivas sobre las personas. La protección personal. La 
vigilancia específica de la salud. Otras medidas preventivas: organizativas, limitación de 
acceso, etc. 

TEMA 40.- Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la protección de la salud y seguridad de los 
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes químicos durante el trabajo, 
(modificado por Real Decreto 598/2015, de 3 de julio). Objeto y ámbito de aplicación. 
Definiciones. Concepto y utilización de los valores límites vinculantes e indicativos. Obligación 
del empresario. Relación con otros Reales Decretos y Reglamentos. Guía técnica. 



i boc.cantabria.esPág. 12732

MARTES, 14 DE MAYO DE 2019 - BOC NÚM. 91

225/298

C
V

E-
20

19
-3

75
0

 
Consejería de Presidencia y Justicia 

 
 

 

TEMA 41.- Prevención de riesgos por exposición a agentes cancerígenos y mutagénicos: concepto y 
categorías de agente cancerígeno y de agente mutagénico. El Real Decreto 665/1997, de 12 
de mayo, y sus modificaciones por el Real Decreto 1124/2000, de 16 de junio, por el Real 
Decreto 349/2003, de 21 de marzo y por el Real Decreto 598/2015, de 3 de julio. Guía técnica. 

TEMA 42.- Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones mínimas de 
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposición al amianto. Guía técnica. 

TEMA 43.- Prevención de riesgos por exposición al ruido: Características físicas del ruido. Parámetros de 
medida. Tipos de ruido laboral. Mecanismos de la audición. Riesgos por exposición al ruido. 
Evaluación del riesgo por exposición al ruido. Medidas preventivas. Real Decreto 286/2006, de 
10 de marzo, sobre la protección de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los 
riesgos relacionados con la exposición al ruido. Guía técnica. 

TEMA 44.- Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la protección de la salud y la seguridad de 
los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposición a 
vibraciones mecánicas. Modificación introducida por Real Decreto 330/2009 de 13 de marzo. 
Características físicas de las vibraciones. Tipos de vibraciones. Riesgos laborales por 
exposición a las vibraciones. Métodos de evaluación del riesgo y medidas preventivas. Guía 
técnica. 

TEMA 45.- Prevención de riesgos por exposición a radiaciones ionizantes: Concepto y tipos de radiaciones 
ionizantes. Interacción en el organismo. Riesgos por exposición a estas radiaciones. 
Principales actividades con este tipo de riesgos. Conceptos básicos de protección radiológica. 
La reglamentación vigente sobre protección contra las radiaciones ionizantes. Real Decreto 
783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento de protección sanitaria contra 
radiaciones ionizantes y su modificación por el Real Decreto 1439/2010, de 5 de noviembre. 
Real Decreto 413/1997, de 21 de marzo, sobre protección de los trabajadores externos con 
riesgo de exposición a radiaciones ionizantes por intervención en zona controlada. 

TEMA 46.- Prevención de riesgos por exposición a radiaciones no ionizantes. Clasificación y 
características físicas de las principales radiaciones no ionizantes: ultravioleta, luz visible, 
radiaciones infrarrojas, microondas y láseres. Riesgos para la salud, evaluación del riesgo y 
medidas preventivas. Real Decreto 486/2010, de 23 de abril, sobre protección de la salud y la 
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición a radiaciones 
ópticas artificiales. Guía técnica. 

TEMA 47.- Problemática de las radiaciones de baja frecuencia. Exposición a campos eléctricos y 
magnéticos. Real Decreto 1066/2001, de 28 de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento 
que establece condiciones de protección del dominio público radioeléctrico, restricciones a las 
emisiones radioeléctricas y medidas de protección sanitaria frente a emisiones radioeléctricas. 
Modificaciones realizadas por Real Decreto 123/2017, de 24 de febrero. El Real Decreto 
299/2016 de 22 de julio, sobre protección de los trabajadores expuestos a campos 
electromagnéticos 

TEMA 48.- Prevención de riesgos por exposición a agentes biológicos. Conceptos y definición de agente 
biológico. Clasificación. Vías de entrada en el organismo. Efectos sobre el individuo. 
Clasificación por grupos según el riesgo que presentan. Medidas preventivas de contención. 
Aplicación del Real Decreto 664/1997 de 12 de mayo, y de la Orden de 25 de marzo de 1998 
que lo adapta al progreso técnico.  

TEMA 49.- Real Decreto 865/2003, de 4 de julio, por el que se establecen los criterios higiénico-sanitarios 
para la prevención y control de la legionelosis. 

TEMA 50.- Las condiciones termohigrométricas en los lugares de trabajo. Parámetros a considerar. 
Efectos sobre la salud. Equipos de medida. Valores de referencia en la normativa española. 
Evaluación del riesgo en ambientes calurosos. Índice WBGT. Medidas preventivas. El riesgo de 
estrés por frío y su valoración. El TLV de la ACGIH. Aplicación del reglamento de seguridad 
para plantas e instalaciones frigoríficas. 

TEMA 51.- Ergonomía: concepto y objetivos. El ser humano y su entorno. Ergonomía en el proyecto. 
Concepción y diseño de puestos de trabajo. La organización del trabajo. Las exigencias de la 
tarea. El trabajo a turnos. La carga mental. 
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TEMA 52.- Especificaciones ergonómicas del ambiente físico. Las condiciones termohigrométricas. 
Disconfort térmico. Métodos de valoración y medidas preventivas. El concepto de confort 
acústico. Las molestias producidas por el ruido en el trabajo. Criterios de valoración. Criterios 
de valoración. 

TEMA 53.- Iluminación y color. Factores de la visión. Condiciones generales de la iluminación en los 
lugares de trabajo. Efectos sobre la salud. Fatiga visual. Condiciones de la iluminación. Niveles 
mínimos exigibles. La iluminación en los puestos de trabajo donde se utilizan pantallas de 
visualización de datos. Equipos de medida. 

TEMA 54.- Carga física de trabajo: consideraciones generales. Carga física estática y dinámica. Fatiga 
física. Lesiones y patologías. Métodos de evaluación de los riesgos. Criterio para determinar el 
consumo energético. Determinación de la frecuencia cardiaca. Procedimientos basados en el 
consumo de oxígeno. Prevención de los riesgos derivados de la carga física de trabajo. 
Manipulación manual de cargas. Posturas de trabajo. Movimientos repetitivos. 

TEMA 55.- Manipulación manual de cargas. La evaluación y prevención del riesgo. Aplicación del Real 
Decreto 487/1997, de 14 de abril, y de la guía técnica del Instituto Nacional de Seguridad e 
Higiene en el trabajo. 

TEMA 56.- El trabajo en oficinas. El trabajo en los puestos que incluyen pantalla de visualización de datos. 
Prevención de riesgos y evaluación. Aplicación del Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, y la 
guía técnica del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. El denominado 
síndrome del edificio enfermo. 

TEMA 57.- Factores de riesgo psicosociales: Concepto de riesgos psicosociales. Métodos de evaluación. 
La prevención del riesgo.  

TEMA 58.- El estrés: Sus formas. Consecuencias físicas y fisiológicas del estrés. Consecuencias 
psicológicas. La ansiedad y la depresión. Técnicas de control del estrés. El efecto del 
“quemado” (“burn out”). 
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ANEXO I 
 

CATEGORÍA PROFESIONAL 
TÉCNICO SUPERIOR DE INTEGRACIÓN SOCIAL 

 
MATERIAS ESPECÍFICAS 

 
 

TEMA 1.- Planificación del trabajo. Métodos. Técnicas de evaluación: inicial, de procesos, de 
recursos y resultados. 

TEMA 2.- Psicología del grupo. Formación y estructura del grupo. Distribución de roles. Importancia 
y posibilidades de dinamización del grupo. 

TEMA 3.- Técnicas de dinámica de grupo. Técnicas para la búsqueda de objeto. Técnicas para la 
orientación hacia las metas. Técnicas para la resolución de conflictos. 

TEMA 4.- El proceso de enseñanza-aprendizaje. Fundamentos básicos del aprendizaje. Educación 
formal. Educación no formal.  

TEMA 5.- Psicomotricidad y lenguaje.  

TEMA 6.- La transversalidad como eje vertebrador de la educación. Educación para el desarrollo.  

TEMA 7.- Educación para la salud: Prevención e higiene psicofísica. 

TEMA 8.- Educación para la salud: reglas higiénicas y dietéticas básicas. 

TEMA 9.- Actuación con las familias. Orientación y apoyo. Programas individualizados de 
rehabilitación. 

TEMA 10.- Programas de entrenamiento en habilidades personales y sociales.  

TEMA 11.- Programas de intervención en actividades de la vida diaria. Programas de intervención en 
el ocio y tiempo libre. 

TEMA 12.- Programas de tratamiento ocupacional en los procesos rehabilitadores y asistenciales. 
Alternativas laborales en centros residenciales. 

TEMA 13.- Niveles de intervención. El trabajo en equipo. Coordinación multiprofesional. 

TEMA 14.- Primeros auxilios. 

TEMA 15.- Objeto y principios básicos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de 
Riesgos laborales: Principios de la acción preventiva; condiciones de trabajo y riesgos 
profesionales; concepto de salud y factores de riesgo; daños derivados del trabajo; 
conocimientos básicos sobre planes de emergencia y evacuación.  
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ANEXO I 

 
CATEGORÍA PROFESIONAL 
ENCARGADO DE CULTIVOS 

 
MATERIAS ESPECÍFICAS 

 

TEMA 1.- Botánica agronómica. Identificación de las plantas. Ubicación geográfica de las diferentes 
especies vegetales. Características de las plantas cultivadas. Características de las plantas 
de jardín. Identificación de las características culturales de las especies forestales. 

TEMA 2.- Plantación y cuidados posteriores: evaluación del suelo y del clima. El riego. Características 
de injertos y de porta injertos. Sistemas de protección de cultivos: semilleros. Umbráculos. 
Protección contra heladas. Cortavientos. Rotación de cultivos. Métodos de transporte. 
Sistemas de conservación de productos hortícolas, cereales, leguminosos, plantas 
industriales, agrios, frutales. Control de calidad de productos agrícolas. Mecanización 
específica. 

TEMA 3.- Cultivos en invernadero. Tipos de invernadero. Instalaciones y materiales necesarios para 
cultivos y producción de plantas. Siembra y plantación. Riegos. Sustratos. Fertilización. 
Especies y variedades comerciales. Control de plagas y enfermedades en el invernadero. 
Control de malas hierbas. Recolección. Cultivo de frutales en viveros: injerto, poda y 
cuidados. 

TEMA 4.- Fitopatología. Organización del seguimiento del estado sanitario de las plantas. 
Programación del control fitosanitario. Organización y realización de la preparación y 
aplicación del producto fitosanitario 

TEMA 5.- Plagas y enfermedades de las plantas cultivadas. Enfermedades producidas por virus y 
bacterias. Enfermedades producidas por hongos y fanerógamas. Seguimiento y control de 
los agentes parasitarios. Métodos de conteo, control y captura. Protocolos de lucha 
integrada. Medios de lucha contra los enemigos de las plantas cultivadas. 

TEMA 6.- Seguridad e higiene en la manipulación de productos sanitarios: Normativa legal. 
Equipamiento de protección. Procesos y productos de limpieza, desinfección, esterilización, 
desinsectación y desratización. 

TEMA 7.- Reglamentación técnico-sanitaria para la fabricación y utilización de plaguicidas.  

TEMA 8.- Supervisión del almacenamiento y manipulación de productos fitosanitarios. 
Establecimiento de las medidas de protección en la preparación y aplicación de productos 
fitosanitarios.  

TEMA 9.- Protección del medio ambiente y limitación de la presencia de residuos en las plantas 
cultivadas tanto de origen químico como de origen animal. Coordinación de la gestión de 
residuos y productos fitosanitarios. 

TEMA 10.- Topografía agraria. Interpretación de planos, fotografías aéreas y mapas. Organización de 
la recogida de datos en campo. Manejo de aparatos y medios topográficos. Representación 
de mapas y planos. Replanteo de puntos y figuras.  

TEMA 11.- Maquinaria e instalaciones agroforestales. Organización de la instalación y gestión del taller 
agrario. Supervisión de las operaciones de mecanizado básico y de soldadura. Control del 
funcionamiento de la maquinaria y equipos agroforestales y de jardinería. 
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TEMA 12.- Programación del funcionamiento y mantenimiento de las instalaciones. Evaluación de 

averías y supervisión de reparaciones. Programación y supervisión del mantenimiento de 
maquinaria y equipos. 

TEMA 13.- Técnicas de educación ambiental. Características de la educación ambiental. Recopilación 
de documentación ambiental. Elaboración de recursos y materiales de difusión ambiental. 
Metodologías e instrumentos de difusión de la información ambiental. Interpretación 
ambiental.   

TEMA 14.- Defensa contra incendios forestales. Supervisión y organización de la prevención, vigilancia 
y detección de incendios forestales. Comunicación de la detección de un incendio forestal. 
Supervisión y organización de los trabajos de control y extinción de incendios forestales. 
Colaboración en las actividades de investigación de las causas de incendios forestales. 
Prevención de riesgos laborales y protección ambiental en el ámbito de los trabajos de 
defensa contra incendios forestales. 

TEMA 15.- Objeto y principios básicos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos 
Laborales: Condiciones de trabajo y riesgos profesionales; principios de la acción 
preventiva; concepto de salud y factores de riesgo; daños derivados del trabajo. 
Conocimientos básicos sobre planes de emergencia y evacuación. 
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ANEXO I 

 

CATEGORÍA PROFESIONAL 
OPERARIO DE COCINA 

 

MATERIAS ESPECÍFICAS  
 
TEMA 1.- El local de cocina. Condiciones que debe reunir un local de cocina. Departamentos 

de cocina. Funciones y misiones de los mismos. Equipamiento.  
TEMA 2.- Maquinaria de cocina. Generadores de calor y frío. Pequeña maquinaria. Batería de 

cocina, moldes y herramientas.   
TEMA 3.- Aprovisionamiento de materias primas. Sistema de almacenamiento y criterios de 

ordenación.   
TEMA 4.- Términos culinarios. Técnicas básicas de pre-elaboración, cortes, racionado y 

preparaciones auxiliares de frutas y hortalizas.  
TEMA 5.- Introducción a la higiene sanitaria: higiene alimentaria y manipuladores de 

alimentos: definiciones. Los peligros físicos, químicos y biológicos en relación con 
los alimentos. Riesgos asociados y medidas preventivas. 

TEMA 6.- Correctas prácticas higiénicas y de manipulación en restauración colectiva. 
Legislación: obligaciones y prohibiciones. Almacenamiento de alimentos y su 
adecuada conservación.  

TEMA 7.- Limpieza y desinfección de las áreas de manipulación. Diversos tipos de limpieza, 
uso, manipulación y almacenamiento de productos químicos. EPIS de trabajo en el 
manejo de productos químicos. Clasificación, etiquetado y usos específicos en 
maquinaria y áreas de manipulación. 

TEMA 8.- Información sobre alérgenos: alergia alimentaria e intolerancia alimentaria. 
TEMA 9.- Sistemas y métodos de conservación y regeneración de productos. 
TEMA 10.- Objeto y principios básicos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de 

Riesgos Laborales: Condiciones de trabajo y riesgos profesionales; principios de la 
acción preventiva; concepto de salud y factores de riesgo; daños derivados del 
trabajo. Conocimientos básicos sobre planes de emergencia y evacuación. 
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